Аннотация к рабочей коррекционного курса  
"Ритмика" (1-4 класс)
1. Основа для составления программы.
Рабочая программа коррекционного курса "Ритмика" составлена для первой ступени обучения с 1 по 4 класс в соответствии с ФГОС обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) (утв. приказом Минобрнауки № 1599 от 19.12.2014г.), на основе адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  (одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
( протокол от 22 декабря 2015г. № 4/15).
2.   Место коррекционного курса в базисном учебном плане ОУ.
На коррекционный курс "Ритмика" отводится:
Количество часов в год :
- 1 класс - 33 ч, 1 час в неделю;
- 2 класс - 34 ч, 1 час в неделю;
- 3 класс - 34 ч, 1 час в неделю;
- 4 класс - 34 ч,1 час в неделю;
3.   Цель изучения учебного предмета.
Формирование разносторонне физически и творчески развитой личности, готовой к активной реализации своих способностей. 
Развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.
4. Основные разделы программы.
      - Упражнения на ориентировку в пространстве.
      - Ритмико-гимнастические упражнения.
      - Игры под музыку.
      - Танцевальные упражнения.
5. Основные образовательные технологии.
· урок изучения нового учебного материала;
· урок закрепления и  применения знаний;
· урок контроля знаний и умений;
· нетрадиционные формы уроков: интегрированный, урок-игра, урок-путешествие,  здоровьесберегающие технологии;
      -технологии дифференцированного обучения;
6. Требования к результатам освоения учебного предмета.
Минимальный уровень - принимать исходное положение,  выполнять упражнения по показу учителя, соблюдать музыкальный темп Достаточный уровень - самостоятельно выполнять движения,  перестраиваться, соблюдать темп и дистанцию.
7. Формы контроля.
Урок контроля знаний и умений.
8. УМК.
 В.В. Воронкова (раздел «Ритмика»    автор  Айдарбекова А.А. ).
Дмитриев А. А. Организация двигательной активности умственно - отсталых детей.
